EVERGHETINOS



CA DE NEVOIE ESTE CREDINCIOSULUI CITIREA
SCRIPTURILOR, SI CA MULT FOLOS IA DINTR-INSA.

I. DIN PATERIC

1. Zis-a un Bétran: ,,Prorocii au facut carti, si au venit Parintii nostri
si au Implinit cele scrise, iar cei dupa dansii le-au Invatat pe de rost,
iar neamul acesta a venit si le-a transcris, si le-au pus in zadar la
ferestre.”

2. Intrebat a fost un Béatran: ,Bine este a invata pe de rost
Dumnezeiestile Scripturi?” $i a rdspuns: ,Oaia de la pdstori ia
pdsune bund ca sa manance, dar mananca si materie din pustie;
insd atunci cand se arde inlauntru din pricina maracinilor pustiei,
rumegd iarbd de pe pdsune, si asa se indulceste gura ei, si inceteaza
amdrdciunea mardcinilor. Tot asa si la om, bund este cugetarea
Scripturilor impotriva mestesugirilor dracesti.”

3. Zis-a un Batran: ,Dobitocul cel curat are doud unghii si rumega
mancarea. Aga si noi, cei ce am crezut bine, amandoua Testamentele
primindu-le, datori sdntem hrana cea bund a o rumega, iar pe cea
rea nu. Hrana cea folositoare este cea a gandurilor bune, care se
dau din predania Dascalilor celor sfinti si din citirea Scripturilor,
intru care de-a pururea se cuvine a cugeta sufletul cel iubitor de
Dumnezeu. lar hrana cea rea este a gandurilor celor necurate, care
se varad din mesgtesugirea dracilor, pe care se cade a le izgoni din
insdsi inceputul asuprelii lor, si a nu zdbovi intru dansele.”

4. Spunea un Bétran vazator: ,Am vazut pe un frate citind in chilia
sa, dar nu pravila sa, ci carti Parintesti; iar cand fratele citea, dracul
nu putea sa intre, iar cdnd inceta din citirea, atunci intra in chilie

si-1 lupta pe el.”



II. ALE SFANTULUI EFREM SIRUL

1. Frate, ia aminte cu toatd inima ta la citirera Dumnezeiestilor
Scripturi, si suge bogdtia felurimii ceea ce se face in suflet din citirea
acelora, precum suge pruncul tata. Pentru ca dintr'insele te vei invata
platile faptelor bune, si de aici va fi bucurie si veselie inimii tale.

2. Pentru cd dacd talcuitorii lumii acesteia cu osardie se indeletnicesc
cu citirea a ceea ce nu este infelepciune — cdci intelepciunea lumii
acesteia este nebunie la Dumnezeu (I Cor. 3:19) — cu mult mai vartos
noi trebuie a citi i a ne tnvata cuvintele lui Dumnezeu spre mantuirea
sufletelor noastre. Caci Duhul Sfant fericeste pe cei ce cearca marturiile
Lui, ca pe unii care cu toatd inima Il cautd pe Dansul.

3. Cine este mai rau decat acela ce are apa dulce, si nu adapa suflet
insetat? Sau cine este mai pizmataret decét cel ce are carte folositoare,
si nu o da si fratelui spre zidire? Cine este mai lenes decat cel ce este
insetat si, sezand aproape de izvor, nu-si intinde méinile ca sa-si apa
si sd-si astdmpere setea? Sau cine este mai lenes decat cel ce are sau
ia carte, si nu se ingrijeste de citire?

4. Osteneste-te impreund cu cel ce are trebuintd sa invete carte ca,
citind minunile lui Dumnezeu, sa binecuvanteze numele Lui cel

minunat, si El iti va fi tie datdtor de plata.
III. ALUI AVVA MARCU ASCETUL

1. Cheamd pe Dumnezeu ca sa-ti deschida ochii inimii tale, si sa

vezi folosul rugdaciunii si al citirii.
IV. ALE SFANTULUI ISAAC SIRUL

1. Citeste des si fara satiu din cartile Invatatorilor despre Pronia



lui Dumnezeu, pentru ca acestea povatuiesc mintea spre a vedea
randuiala zidirilor lui Dumnezeu si cunostinta lucrarilor Lui, si o
imputernicesc prin ele, si o gdtesc a dobandi intelegeri luminate din
subtirdtatea lor si a o face sa cdldtoreasca cu curdtie catre intelegerea
zidirilor lui Dumnezeu.

2. Fie-ti citirea ta intru liniste dinspre toate si toti, si fa-te slobod
de grija cea multd a trupului si de tulburarea lucrurilor, ca gustare
preadulce sa gusti in sufletul tau prin dulceata intelegerilor, si sa le
simta pe ele sufletul tau, si sd se veseleasca din petrecerea cu ele.

3. Sd nu fie la tine cuvintele cele iscusite precum cuvintele celor ce
plasmuiesc sau care vand cuvintele dumnezeiesti, ca sd nu ramai intru
intuneric pand la sfarsitul vietii tale si sa te lipseste de dobanda lor.

4. Indeletniceste intru citirea Scripturilor care aratd calea subtiratatii
vedeniilor, chiar dacd la inceput nu vei simti dulceatd — pentru ca
mintea ta nu s'a curdtit inca si nu s'a departat de materie.

5.1ar cand te vei scula la rugaciune gila canonul tau, in locul cugetarii
la cele lumesti, care ai vazut si ai auzit, te vei afla Intru cugetarea
Scripturilor care ai citit, si prin aceasta uiti de grija celor dintai, si
asa fncepe mintea a se curdti, si aceasta este cea scrisa: ca sufletul se
ajutd de citire atunci cand std la rugdciune, si iardsi din rugdciune
se lumineaza la citire; iar citirea, precum s’a zis, in locul tulburarii
celei din afard, dobandeste materie chipului rugaciunii.

6. Pand cand nu va primi omul pe Mangaietorul, are trebuintd de
Dumnezeiestile Scripturi, ca pomenirea celor bune sa se intipareasca
in inima lui, iar din neincetata citire s se innoiascd intr'insul
miscarea spre bine, si sa-si pazeasca sufletul lui de subtirimea cailor
pacatului — pentru ca el incd n’a castigat puterea Duhului, cea care
inldtura uitarea din minte, cdci uitarea sterge din minte pomenirile
cele de suflet folositoare, uitare ce o face pe dansa sd se risipeasca si
sd se ratdceasca.



7. Céci atunci cdnd puterea Duhului se séldsluieste in puterea
sufletului, lucratoare prin minte, atunci in locul Legii Scripturilor se
inrddacineaza in inimd poruncile Duhului (care acum se invatad pe
ascuns din Duhul) si nu mai are trebuintd de ajutorul materiei celei
simtite; pentru cd atata vreme cat mintea se invatd de la cele supuse
simturilor, invataturii i urmeazad amagirea si uitarea; iar cand are
invatdtura Duhului, atunci pomenirea se pazeste neprimejduita.

Datori santem ca pe cele ce le citim sa le si facem, ca nu fn cuvant
este mantuirea, ci fn lucru; pentru aceasta, cunoasterea goala
nefolositoare este. Si se cade ca cel duhovnicesc si nu rdmana in

slova, ci a se nevoi si treacd si in Duhul.



